Resistens

mot antibiotika
’ nur kan vi mota hotet’




Virlden borjar sa smatt hamta andan efter drygt ett och ett halvt ar i coronalége.
Men vad som brukar kallas den tysta pandemin vixer med oférminskad styrka:
Antibiotikaresistens, det vill sdga att bakterier utvecklar resistens mot dagens
antibiotika som darfor blir verkningslésa. Redan i nuldget skordar antimikrobiell
resistens 700.000 manniskoliv om aret globalt pd grund av icke-behandlingsbara
infektioner. Till 2050 kommer siffran att ha 6kat till tio miljoner.

ntibiotika ar inte bara ett maste
for att behandla infektioner
vid sarskador och sjukdomar.

Det ar fundamentet for var moderna
hilso- och sjukvard — utan antibiotika
kan vi exempelvis inte behandla cancer,
varda for tidigt fodda eller utfora ens
den enklaste rutinkirurgi. En ny glo-
bal hilsokris vdntar om ingenting gors.

Darfor lanserade Lif i slutet av de-
cember en handlingsplan mot antibio-
tikaresistens som beskriver det hel-
tickande arbete som kravs for att
bromsa resistensutvecklingen och f6-
reslar 16sningar. Lifs sakkunnige Bengt
Mattson sager att problemet maste an-
gripas fran ménga olika hall.

— Det kréver ett spektrum av insat-
ser, fran hygien och sanitet, prevention,
ansvarsfull tillverkning och anvénd-
ning dér hela samhéllet méste dra sitt
stra till stacken. Vi beskriver den hel-
heten men fokuserar specifikt pa tva
saker: Vad just likemedelsbranschen
kan gora och hur Sverige kan vixla
upp. Det ligger rétt i tiden. 2023 tar Sve-
rige 6ver ordférandeskapet i EU, en po-
sition vi maste utnyttja for att vanda
utvecklingen.

Nar det galler framgéngsrikt be-
kampande av antimikrobiell resistens
ar Sverige ett foregdngsland som kan
visa végen. I dag ar resistensldget gott
ijamforelse med resten av virlden tack
vare envetet arbete, bland annat i
STRAMA-nitverket, och att Sveriges
regering sett fragan som hogpriorite-
rad. Men antibiotikaresistenta bakte-

rier sprids fritt 6ver statsgrdnserna och
ar ett globalt problem som maéste 16sas
genom internationellt samarbete. Dar
bade kan och bor Sverige vara tongi-
vande.

— Vi visar redan internationellt le-
darskap. Lena Hallengren blev till ex-
empel nyligen vice ordférande i FN-
gruppen The One Health Global Lead-
ers Group on Antimicrobial Resistance.
Nu har vi ordférandeskapet i EU som
ytterligare en plattform, en chans som
Sverige maste ta fOr att sdtta frdgan om
antimikrobiell resistens hogt pa dag-
ordningen i Europa, sidger Bengt Matt-
son.

— Lif vill ocksa att Sverige ska sattas
pé kartan; en fraga liakemedelsbran-
schen framforallt kommer att driva ar
att vért land ska bli en global testbadd
for béttre betalningsmodeller for anti-
biotika och andra initiativ som sdkrar
tillgédngligheten till de antibiotika vi
redan har och ger incitament for att ut-
veckla nya.

Behovet av nya antibiotika ar stort
men paradoxalt nog ar det olénsamt for
lakemedelsforetagen att utveckla like-
medlen, i virsta fall en ren forlustaffar.
Detta eftersom antibiotikan maste an-
vandas s sparsamt som majligt for att
minska risken for ny resistens. Amy
Havening, trainee pd Lif med antimik-
robiell resistens som specialitet, sager
att dagens affirsmodell innebar att £6-
retagen inte far ndgra intakter trots att
produkternas samhaéllsvarde d4r monu-
mentalt.

- Sjukvérden behover en kontinuer-
lig tillstrémning av nya antibiotika. De
som finns kommer att bli verknings-
16sa i takt med att bakterier blir resis-
tenta. Resistensen dr oundviklig men
vi kan trycka ned den s& att den blir
hanterbar och inte slar ut hela samhil-
let. Dar kan likemedelsbranschen
verkligen bidra genom att utveckla nya
antibiotika.

Sveriges arbete med nya ersattnings-
modeller har redan ront internationell
uppmaérksamhet.

Just nu pilottestar Folkhidlsomyn-
digheten en modell dér foretag far be-
talt for att garantera tillhandahéallande
av medicinskt kritiska antibiotika i
Sverige nar behovet uppstar. Resten av
EU foljer utvecklingen med intresse.

—Lif har en rad f6rslag pa hur vi kan
stimulera marknaden f6r nya antibio-
tika. I kombination med andra dtgarder
har vi méjlighet att f& hotet p& grund
av antimikrobiell resistens under kont-
roll, siger Amy Havenang.

Lifs handlingsplan mot antibiotika-
resistens dr ute pd remiss hos alla
relevanta aktorer. Den kommer att
fardigstillas och presenteras under
januari.
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